Marie-Curie-Gymnasium
Hohen Neuendorf

Auf die Plitze, fertig, los!

Einladung des Seminarkurses Sport
zum Sportfest des MCG
am 16.07.02024

Liebe Schiilerinnen und Schiiler,

seid ihr bereit fiir einen aufregenden Tag voller Sport und Spal3?
Wir laden euch hiermit herzlich zu unserem Sportfest ein!

Das Event startet am 16.07.2024 um &:30 Uhr und wird
voraussichtlich bis etwa 13:00 Uhr dauern.

Wir, die Schiiler*innen des 11-Seminarkurses Sport, mochten
euch liebe Schiiler*innen ermutigen, an diesem sportlichen Event
teilzunehmen und euch aktiv zu beteiligen, egal ob als Sportler*in
oder Zuschauer*in. Es wird eine Vielzahl von sportlichen
Aktivitdten und Wettbewerben geben, bei denen ihr eure
Fahigkeiten unter Beweis stellen konnt - ob im Zweifelderball,
FuB3ball, Tischtennis, Basketball, Boxen oder auch Kistenklettern,
Tauziehen, Flagfootball oder Wasserful3ball - wir hoffen, es ist fiir
jeden etwas dabei:).

Auch zum Aufwérmen haben wir etwas Besonderes geplant: Fabi
und Lotte aus dem Seminarkurs haben bereits eine tolle
Aufwirmung vorbereitet - schaut euch das dazugehorige Video
(ab néachste Woche online) bitte vorab an und bt fleiig, damit
wir alle gemeinsam einen grofBartigen Start ins
Sportfestgeschehen hinlegen kénnen.

Wir freuen uns auf euch !!!!

Euer Seminarkurs Sport (K 11)



Marie-Curie-Gymnasium
Hohen Neuendorf

Auf die Plitze, fertig, los!

Einladung des Seminarkurses Sport
zum Sportfest des MCG
am 16.07.02024

Hier ein paar Eckdaten zum Fest:

Datum: 16. Juli 2024

Teilnehmende Klassen: 7, 8, 9 und 10
Betreuende Klassenstufe: 11 (je 2 SuS der K 11 sind fiir eine Klasse
zustandig)

Treffpunkt: 8:10 Uhr in Sportsachen auf dem Sportplatz
Zeitpunkt der Anwesenheitsiiberpriifung : 8:15 Uhr
(durch die betreuenden SuS der K 11)

Start: 8:30 Uhr Gemeinsame Erwédrmung mit Lotte und Fabi
Ende: 13:00 Uhr (Abmeldung bei den betreuenden SuS der K 11)

Ablauf K 7 und 8:

9:00 - 10:30 Uhr Zweifelderball- und Fuf3ballturnier
10:30 - 12:00 Uhr Aktionszeit fiir TT, Kistenklettern, ....
12:00 Uhr Staffel K 7/8 (8x50m, 4 Ju und 4 M4)),
danach Finalspiele im FB K 7 und K 8

Ablauf K 9 und 10:

9:00 - 10:30 Uhr Aktionszeit fiir TT, Kistenklettern, ....
10:30 - 12:00 Uhr Zweifelderball- und Fulballturnier
12:15 Uhr Staffel K 9/10 (8x50m, 4Ju/4 M)

danach Finalspiele im FB K 9 und K10

12:30 - 13:00 Uhr - Ehrung der MCG-Sterne, Siegerehrﬁﬁg,"‘“_ e

PS: Die 11er wollen durch viele Imbissstinde Geld fiir ihre

Abikasse sammeln - also bitte ein paar Taler einpacken:)
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Vorlaufiger Zeitplan

Uhrzeit Klasse 7 und 8 Klasse 9 und 10
Anwesendheitskontrolle, BegriiRung und Erwdarmung

8:15-5:00
10 +1 (Gruppenphase + FuBosl 7 +1 (Gruppenphase] o T
wasse 7 Mitmach-Stationen:
2!:::::; +3,5 OGruppeB:2,4,L ,S Gruppe B:2,4,L Tischtennis
GruppeA:1,3,5 Gruppe B:2, 4,6 13,5 OroppeB:2,4,€ Scxen
13 mis Spleizer Cedad
+2min Pause FeldA Fed B Fed C Sasketball (Detwerten)
$00-513 TR-714 8M-83 ‘Sccceraniage (3 gegen 3)
9:15-928 72-L 82-84 Flagfootoel
9:30-9:43 3- a1-85 82-88 Tauzienen
9:45-958 7e-L 83-3% 8i4-8%
001012 KTIA-LE  KTZA-25. KItA-18 |ioon-1013
5:00-10:30 10:15-1028 |KE3.A-3.8 KB2.A-2.B. K31 A-1B 10:15- 1028 Bi4-3%
¢ T * FuGost 7 +1 (GrappenphEse)
Mitmach-Stationen: ; Sl s
G :1,3,8
Tschtennis Gruppe B:2, 4, € {:u:::‘; o 3¢ Gruppe B: 2,4, €
Scxen ,3,5 GruppeB:2,4,L GruppeA:1,3,5 Gruppe B:2,4,L
“isenpetiam 13 min Spleizer 13 min Splezek
Basketball (Ziehverten) <+2minPsuse FeldA Fed B Fe C +2min Pause FeldA Fed B
Eocceraniage (2 gegen 3) 9:00-95:13 82-354 101 -1012 9:00-9:13 91 -3 82 -9/4
Flegfootbell 9:15-928 512 -9% 102-10/4 $:115-928 101 -102 102 - 108
Tauzienen 9:20-9:43 93-95 10/ - 105 02-L $:30 4z 91 -95 812 - 9%
9:45-9:58 s -8 102 - 105 04-L 9:45-958 101 - 105 102-L
10:00-10:13 K93.A-3.B K52.A-2.B. KS*A-18B 10:00-10:13 93-9% 814 - 96
40:20-42:00 10:15-10:28 K103 A-3.8 K102 A-2.8. KID1.A-18 |10:15-1028 HO3-105 104-L
Uhrzeit StafeisxSOm FuBgell Finaispieie (10 min Spleize®)
FeldA Fe B
12:00- 12:05 Stafiein cer 7. und 8. Klassen Bemerkungen:
12:05-12:15 B XS 1.A- Die Staffein mdssen sich wirrend der FuSbelispiele sufsielen.
Die FuStalimannschafien mdssen sich wihrend der Staffein aufsielien.
12151220 KS1A-1.8  K©1.A-28
1220-1230  Eanelcers. ong 12 Kiessen
4200-4230

Siegerehrung, Auszeichnungen




